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新竹市公益彩券盈餘 
分配基金補助印製 

[廣告] 

 

國 內 

   

       本會前理事長劉春生先生，在會期間不僅積極參與協

會事務，且常為協會爭取各項福祉，熱心公益盡心盡力，

貢獻卓越。本月份因應前總幹事黃素珍離職，再次鼎力相

挺接受曾理事長邀請，由理事會同意後聘任為總幹事一

職。特此公告。 
 
          社團法人新竹市自閉症協進會 

   

 

本會候補理事李俊坤先生遞補理事一職。 

       特此公告。 

          社團法人新竹市自閉症協進會 
 

公告一 

公告二 
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       協會活動 
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       協會課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   美術課  歡迎大家來報名~~ 
時間：每週五晚上 7-8 點 
地點：協會教室(新竹市東南街 142 巷 28 號 2 樓) 
學費：由學員分攤，歡迎新成員加入，洽詢電話：03-5611095 

        自閉症校園宣導活動 歡迎您來電申請~~ 

  您的孩子即將升學換校或變更新班級嗎？ 

  孩子在學校與老師、同學相處是否有適應方面的問題？ 
  為了協助孩子能在校園中更快樂地學習和成長， 
  協會長期以來都有提供自閉症的校園宣導(包括座談)服務，  

  歡迎有需求者提出申請，即日起至 11 月底。 
  請洽 03-5611095 協會 

小小蛙人游泳訓練課程 

優惠票(200 元)使用到期，11 月開始恢復每張 240 元。不管新舊學員

都要向協會報名喔，請用學員的名字購票，歡迎大家踴躍報名~~   
日期：11/7、11/14、11/21、11/28、12/5、12/12、12/19、12/26 
時間：每週六晚上 7-8 點 

地點：中日伊藤萬泳校(新竹市竹蓮街 8 巷 5 號) 
【由於上課人數的多寡會影響課程費用的議價空間，請大家盡量不要
請假，若請假超過兩次以上，將取消個人的下期優惠喔~】 
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      活動轉知 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【2015 年國際身心障礙者日活動】 

        《~健走嘉年華會~》 ……(請參閱附件一) 

  活動時間：104 年 11 月 21 日(星期六)，上午 8:00 至 14:00 

  活動地點：新竹市孔廟前廣場及週邊道路 

  集合地點：新竹市孔廟前廣場〈新竹市食品路與東山街口〉 

  行走路線：新竹市孔廟前廣場為起點→東山街→公園路→ 

            玻璃工藝博物館→動物園外圍道路→體育館後 

            方道路→再回孔廟前廣場 

        【全程約 1.5 公里】約 30 分鐘 

  報名專線:新竹市自閉症協進會 03-5611095 連絡人:劉琇竹 
 

  陪你同行～第 28 屆新竹障友親子知性之旅 
 

一、主辦單位：社團法人新竹市至愛服務協會 

二、活動日期：104 年 11 月 8 日（週日）8～18 時。 
三、活動地點：台中自然科學博物館 
四、報到時間：11 月 8 日上午 7：40～8：00 時（逾時不候） 

五、報到地點：新竹市政府大門口 
六、報名時間：即日起至 10/13 截止 
七、報名費用：每人$200 元(含專車、保險、門票、午餐餐點…礦泉水等） 

八、報名方式：(向自閉症協進會統一報名)  電話：03-5611095                  
編
號 

姓    名 性
別 

出  生 
年月日 

身份證字號 通         訊        處 輪椅 
( ̌   ) 

素食 
( ̌   ) 

1        
2        
3        
4        
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《Super Skills 心得分享》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Super Skills 專欄】 
特開此專欄以收錄彙整 Super Skills 社交技巧團體課程之顧問、老師及家
長一年多來的感想與心得，將陸續於會訊中刊載，希望透過篇篇精彩的心
得分享，讓大家對 Super Skills 社交技巧團體課程有更深入的認識與瞭解。 

Super Skills 研習感想 

實驗中學小學部 郭斐粧老師 

 
    過去對於亞斯伯格症與高功能自閉症孩子並不陌生，在普通班級

裡，能為這些孩子做的事，除了讓同儕理解、接納並包容他們的不同之
外，也只能在察覺他們有需求時給予協助。在參與了 SUPER SKILLS 的
研習後，如獲至寶，原來還有這樣一套專門為他們量身打造的課程，能

幫助老師給予他們更實質的協助！ 
   SUPER SKILLS 是一套針對亞斯與高功能自閉症的孩子所設計的社
交技巧課程，細分每項社交技巧，透過架構性的內容，讓孩子在老師的

教學與設局中充分練習，期待孩子在不斷練習後能內化他們所缺乏的社
交能力。 
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    在初階研習的課程裡，幽默風趣的黃穎峰醫師與熱情、行動力十

足的廖敏玲老師為我們帶來絕無冷場的精彩內容；投入 SUPER SKILLS
教學陣容多時的怡蘋老師、怡宸老師、其峰老師，也不吝分享教學過
程中的酸甜甘苦，讓我們深深感染身為教師該有的熱情！ 

    初階研習中，雖已安排讓現場老師們透過腦力激盪，實際演練
SUPER SKILLS 課程，但真正體會到這個課程真實模樣，則是在接下
來的進階研習—實際對面孩子進行教學中。在黃醫師、廖老師與敬芹

老師傾囊相授、全程指導與協助下，我們這些初任 SUPER SKILLS 的
教師終於也有機會去實踐這套看似簡單，實則蘊藏許多機關、技巧的
課程！ 

    在這場研習裡，除了學到一項新的技巧--讓我在往後的教學生涯
中，能減少錯失幫助學生的遺憾之外，讓我感受更深刻的是—需要有
更多的人用真心去了解孩子們的困難！ 

    曾聽吳佑佑醫師分享：「請想像要你馬上登台面對幾千人做一番即
席演講的那種焦慮，那就是廣泛型自閉症孩子們常常感受的焦慮！」
「當你將孩子們所有的行為解讀成故意，那麼你就為錯失幫助他解決

問題的機會！」 
    SUPER SKILLS 是這樣的一套課程，從了解孩子的困難開始，於
是—我們有了方向去幫助他們解決自己的困難！ 
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(附件一) 

【2015 年國際身心障礙者日活動】 

一、活動預定流程 

08:00~09:00 齊心向前行~千人健走活動、攤位準備 

09:00~10:00 開幕典禮、長官致詞、表揚頒獎 

10:00~13:30 身心障礙者才藝表演、權益宣言大聲公、攤位宣導&闖關活動 

  13:30~14:00 手語歌表演、薪火傳承 

二、活動內容 

(一)舞台區 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)、齊心向前行~千人健走活動 

  1、集合地點: 新竹市孔廟前廣場〈新竹市食品路與東山街口〉 

   2、路線規劃-(以人行道為主) 

新竹市孔廟前廣場為起點→東山街→公園路→玻璃工藝博物館→動物園外

圍道路→體育館後方道路→再回孔廟前廣場 

【全程約 1.5 公里】約 30 分鐘。 

3、 將於公園路往玻璃工藝博物館入口處設｢健走補給站｣，安排愛心天使為健

走人員加油打氣(備簡易醫療品及水)。 

活動項目 活動內容 備註 

開幕典禮 

1. 製作 ｢身心障礙者權利公約｣拼圖。 

2. 邀請機關首長、身障單位、身障者等代

表上台。 

3. 宣誓推動｢身心障礙者權利公約｣及共同

完成拼圖，揭開序幕。 

4. 頒獎表揚活動承辦、協辦及贊助單位。 

邀請手語翻

員協助翻譯 

才藝表演 邀請身心障礙朋友、團體上台展現才藝。 才藝表演節

目間穿插大

聲公活動 
權利宣言大聲公 

邀請身心障礙朋友上台，用一句話對著大

聲公，向社會大眾表達自己的權利宣言。 

手語歌曲表演 

(宣傳活動代表曲) 

邀請大專學生或團體，以手語表演代表曲｢

跨越障礙、平等自在｣，並現場教導觀眾學

習手語。 

 

薪火傳承 

在市府長官的見證下，由本屆主辦單位將

象徵｢國際身心障礙者日｣活動標誌，移交

給下屆主辦單位。 
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(三)、博覽區:預計搭設 60 個宣導攤位，內容如下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動項目 活動內容 

身心障礙福利 

服務宣導 

關於身心障礙者就業、就醫、就學、就養及福利資源等

宣導區。 

身心障礙體驗 

闖關遊戲區 

以遊戲闖關方式，讓民眾體驗不同障別的經驗，身歷其

境，更能了解身心障礙者的處境。 

身障團體服務宣

導&成果展 

邀請各身心障礙機構、團體宣傳服務理念及展現服務成

果。 

健康廣場區 
邀請醫療單位為身心障礙朋友量血壓、測血糖、口腔檢

查等健康保健推廣。 

綠色環保宣導區 加強宣傳民眾節能減碳環保理念。 

稅務、法治 

宣導區 
節稅、預防犯罪、防詐騙等相關宣導 

愛心義剪區 
邀請美髮公會團體或民間熱心美髮行號，為身障朋友進

行公益義剪。 

視障按摩區 
邀請視障按摩師現場提供按摩服務，以回饋熱心人士對

身障朋友的關懷。 

無障礙行動 APP

體驗區 

規劃行動 APP 教學體驗活動，讓身心障礙者學習如何運

用科技產品搜尋友善無障礙的餐廳、美食及旅遊等資訊。 


