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新竹市公益彩券盈餘 
分配基金補助印製 

[廣告] 

 

國 內 

  【親愛的會員：請您記得來繳會費喔!謝謝您~】 
大會時間：106 年 2 月 12 日星期日 13：00～17：00 

大會地點：向日葵大樓 9 樓(暫訂) 

大會方式：1.會中將進行【理監事改選】 

2.當天除了會務報告、才藝表演、餐敘聯誼、摸彩

以外, 大會中將頒發獎狀與獎金以茲獎勵表現

優良的星兒。 

 

 

 

 

※屆時請大家務必來參加這次的會員大會，有您的支持與參

與，以凝聚大家的力量，才能讓我們的協會越來越茁壯啊── 

(若有想要 106/02/11～02/12 擔任志工者，請洽協會： 03-5611095)  

106 年第十一屆第一次會員大會  預告… 
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       協會課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

特教資源與親師合作  

 

讓高中職的自閉症者學生、家長、老師、社會大眾經由研習，

能提升對自閉症相關與特教學習資源認知及升學相關資

源，進而協助自閉症學生更能融入適應校園生活。 

講    師：培英國中-江素鳯老師 

上課日期：12/11(日) 

上課時間：9:00-12:30 

上課地點：身心障礙福利服務大樓 8 樓(一般教室) 

參加對象：國小、國中及高中職之自閉症者學生、家長、老

師、社會人士 

報名專線：03-5611095 

 【講師簡介】 

學歷：國立彰化師範大學特殊教育研究所 
國立彰化師範大學特殊教育系 

 

現任：新竹市立培英國中特教組長 
新竹市特殊教育鑑輔會委員 

新竹市高階心評教師 

 
曾任：新竹市特殊教育輔導團團員 

新竹市特殊教育諮詢會委員 

新竹市立培英國中啟聰班、在家教育班、資源班 班導師 
 

榮耀：教育部 100 年度優良特殊教育人員 

新竹市 100 年度優良特殊教育教師 
新竹市 105 年度竹塹菁師獎 

免費 
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協會本年度預計 106 年辦理 9 場特殊兒童教養知能方面課程，
邀請了在特教界有豐富實務經驗的曾意清老師來協助我們家
長提昇信心、用對方法提高教養效能，歡迎家長們踴躍報名，
講座主題及時間表如下：(每場 9:00-16:00) 

106 年度親職教養知能課 
 

日期 星期 課    程 時數 

3/4 六 社會性故事理論與實務(初階) 6 

3/5 日 社會性故事理論與實務(進階) 6 

4/15 六 結構化教學的理論與實務 6 

4/16 日 視覺性支持策略在自閉症兒童社會技能教學上的運用 6 

5/20 六 
泛自閉症兒童溝通與社會化技能訓練工作坊：「做、

看、聽、說」模式(一) 
6 

5/21 日 
泛自閉症兒童溝通與社會化技能訓練工作坊：「做、

看、聽、說」模式(二) 
6 

6/10 六 泛自閉症兒童遊戲設計與教學工作坊(一) 6 

6/11 日 泛自閉症兒童遊戲設計與教學工作坊(二) 6 

6/24 六 泛自閉症兒童行為問題的處理與實務分享工作坊 6 
 

【曾意清老師簡介】 

※學歷：中原大學教育研究所特教組 

※經歷 
 臺北市西園國小啟智班教師兼特教組組長 
 臺北市立大學附屬實驗小學資深特教老師 

 新竹市自閉症協進會教育顧問 
 新竹教育大學特教系兼任講師 
※現任 

Cherrie’s Workshop 特殊教育工作坊專業講師 
 苗栗縣自閉症協進會教育顧問 
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        活動轉知 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            小小蛙人游泳訓練課程    報名中… 

※※協會將於明年 106 年辦理優惠方案，但學員需配合全年參與以及不得

連續請假三次, 方得以優惠，敬請期待……. 

日期：1/7、1/14、1/21、2/11、2/18 
時間：每週六晚上 7-8 點 
地點：中日伊藤萬泳校(新竹市竹蓮街 8 巷 5 號) 
報名辦法：不管新舊學員都要向協會報名喔， 

請用學員的名字購票，歡迎大家踴躍報名~~ 

2016『六福送愛 歡樂圓夢』 

歲末感恩愛心公益活動 
    六福村主題遊樂園，於歲末年終12/24 (六)舉辦『六福送愛歡樂
圓夢』愛心公益活動，計畫邀請全台灣弱勢幼童族群之社福組織「免
費」暢遊六福村。 

活動日期：105年12月24日(星期六)9：30~17：00  

活動地點：六福村主題遊樂園 

參加對象：身心障礙者及陪同者一名(名額共100人) 

交通方式：1.自行開車前往 

          2.搭乘遊覽車：每人$200元(含車資及保險)， 

午餐自理，滿80人再發第二部車。 

集合時間：搭乘遊覽車於08：00在大潤發忠孝店(公園路停車場)，

          自行前往者 09：15在六福村售票口集合。           

報名方式：電話03-5611095(請說明交通方式，以利後續作業)   

報名截止日：即日起至 12/15 止，逾期及活動當日不受理報名  
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★【自閉症之遺傳基因檢測】★ 

※作者：陳燕彰醫師 

※經歷：台北市立聯合醫院仁愛院區 

小兒科主治醫師  

陽明大學臨床醫學研究所博士， 

生命科學系副教授 

        台北榮總兒童醫學部臨床研究員  

※專長：一般兒科、醫學遺傳學、染色體分析、 

兒童新陳代謝學、兒童生長發育與性早熟 
 

自閉症其實是一群複雜的疾病的概稱。臨床診斷主要以美國

精神醫學會所制定”精神疾病診斷及統計手冊 (DSM)”診斷標準

為依據。而此診斷標準主要以患者呈現的臨床表徵來判斷，並未觸

及其真正造成自閉症的病理機制。而造成自閉症的真正原因，有許

多的說法，基本上是多樣性的，環境與遺傳基因的變異都有可能。

然而，過去的許多研究都指出，造成自閉症的原因，八成以上和遺

傳基因變異有關。所以，要找出自閉症的真正病因，基因檢測就是

一必要的途徑。 

與自閉症有關的基因，目前已知有數十種以上。每個自閉症

患者的基因變異並不一定相同。因此要完全檢測所有的基因，不僅

費時費力且花費也將會很高。然而，隨著醫療科技的進展，目前要

篩檢自閉症的異常基因，已有較可行的方法。第一線可以利用的檢

測工具是染色體晶片。美國醫學遺傳學會與人類遺傳學會在 2010

年發出建議報告，認為染色體晶片可以做為發展遲緩，智能異常，

先天多重障礙與自閉症患者第一線遺傳基因檢測工具。過去的研究

發現，染色體異常，例如微缺失或微擴增，可能是造成自閉症的一

重要致病機轉。染色體晶片是目前偵測染色體微缺失或微擴增最有

效的工具。除了染色體晶片以外，近年發展出的次世代基因定序 
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法，可以較少花費，在較短時間內分析數十或上百個與自閉症有關

關的基因。不需要在像以前一樣，一個一個基因慢慢找。因此，自

閉症基因檢測已不是不可能的任務。 

找出自閉症的異常基因，對患者有何幫助?從基因科學的角

度來看，目前的醫療技術，要把異常的基因校正過來，還是不可行

的。但是，找出真正的病因，仍有它的價值。1.對患者，可以擬定

更正確的醫療照顧計畫，不至於瞎子摸象；2.可以提供正確遺傳諮

詢服務，評估再發的危險性；3.可以提供產前診斷的可能性:知道

確實的基因異常，可以設計專門的方法進行產前診斷。4.有些被診

斷為自閉症可能和先天代謝異常有關，而許多的先天代謝異常是可

以治癒的。 

雖然現今科技無法完全修復異常的基因，但適當的基因檢

測，以發現自閉症患者的真正致病原因，仍有它的價值。當然，在

目前還無法了解自閉症真正的致病機轉前，單靠染色體晶片或是次

世代基因定序法不一定能找到自閉症的基因，但與過去相比較，現

在有更大的機會可以發現自閉症的基因異常。 
 

《註:本文由曾理事長治乾推薦刋載》 
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       活動分享 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  情緒管理及社交技巧講座/升高中職講座 
 

圓滿成功 

徐再偉老師的情緒管理

與社交技巧講座 

王若權、李式群老師的自

閉症者升學高中職講座 
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演出時間 邀請單位/相關活動 

99 年 1 月 第七屆第二次會員大會 

101 年 2 月 第八屆第二次會員大會 

101 年 9 月 台南十鼓文化村 

101 年 11 月 微笑星兒音樂 

102 年 11 月 全國心智障礙者親子運動大會-聖火傳遞 

102 年 11 月 國際身心障礙者日才藝展演 

103 年 6 月 新竹縣新瓦屋成果展演出 

103 年 9 月 新美國際同濟會授證交接典禮 

103 年 11 月 103 年星兒美術展 

103 年 11 月 國際身心障礙日才藝展演 

104 年 3 月 福源新春聯歡會 

104 年 3 月 閉總-星星相惜、讓愛走動活動 

104 年 4 月 黃美慧市議員母親節活動 

104 年 5 月 新竹市工商聯合協進會 

104 年 9 月 新美國際同濟會授證交接典禮 

104 年 10 月 新竹市智障福利協進會 25 週年慶 

104 年 11 月 全國心智障礙者親子運動大會-聖火傳遞 

104 年 11 月 國際身心障礙者日才藝展演 

105 年 1 月 台北自閉症基金會公益路跑活動 

105 年 3 月 閉總-星星相惜、讓愛走動活動 

105 年 11 月 國際身心障礙者日才藝展演 

105 年 12 月 風城國際青年商會 

  竹塹星光擊樂團-展演成果大世紀 
 

演出成功 
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106 年度青少年星兒友伴團體職前團體訓練專案 

招生預告…… 

參加對象：準備畢業投入就業市場或想重新投入就業市場之 

          16-24 歲的青少年自閉症者 

參加人數：限 6 人(報名者需填寫報名表，方便老師遴選團員)          

活動期間：106 年 1 月~12 月 

※參加者需繳交保證金$2,000 元，全程參與者及配合繳交相關文件

者，待專案結束後可退保證金。 

※家長務必同時參加[焦點團體課程-12 堂] →《參照附件一》 

※學員每周一次團體課程, 約 12-15 堂. 

※學員社區適應活動-團員自行規畫台北旅遊行程 

※學員暑期配合至友善店家工作實習 

※家長與學員務必同時參加專題課程 →《參照附件二》 

※下半年度, 則由專人輔導求職與就業 

 
 
     

 

    本專案，學員受訓後會安排實習及參訪，想聯結會員們的人脈，協助

青少年星兒踏出就業之路，聯結的方向有二： 

一、 讓這些孩子去參訪企業單位，由企業單位的工作人員講解說明新進

人員進來後，一天的工作流程和工作內容是什麼? 工作會遇到的困

難和開心事件的經驗分享。(協會目前跟 7-11 和大潤發洽談合作

參訪事宜，請會員們幫忙協會牽線聯結公司行號或店家) 

二、 願意讓青少年星兒去實習的企業單位，由企業單位給予實習機會，

可以不需給薪，只要輔導青少年星兒有良好工作態度和工作規範即

可。 

如有相關連結資訊，歡迎來電告知。03-5611095 洽：彭社工 ，謝謝!! 
 

徵求友善店家 
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《附件一》 

星兒家長焦點團體課程 

第

一

梯

次 

團體主題 團體內容介紹(每堂 2小時) 

發掘孩子的優勢 探討孩子學習優勢，以擬定協助孩子在就業前適應學習環境

的策略 

社交技巧 增加教導孩子社交技巧的能力，並運用在親子教養中 

從接納到放手 引導家長瞭解並接納自己的身心障礙孩子，進而教導家長學

習放手的藝術，當孩子的支持但不干預孩子的人生。  

如何看待自閉症孩

子的兩性問題 

向家長說明並討論身心障礙的孩子在職場中可能遇到及面

對的兩性問題。  

第

二

梯

次 

職場工作態度及職

場社交禮儀 

讓家長了解孩子需建立面對工作的責任、工作的態度，家長

該如何扮演好支持的角色。了解自閉症者在職場容易遇到的

社交禮儀問題、建立孩子適當的職場社交技巧 

我的孩子在職場上

被刁難  

當孩子上司、同事有意刁難、歧視時，家長該如何處理??該

如何和就輔員配合，讓孩子在職場的情境能順利。  

職涯探索  了解孩子的優弱勢能力，陪伴孩子規畫未來就業藍圖 

生涯規劃  了解如何與孩子討論生涯規劃議題，並提供相關支持與輔導 

第

三

梯

次 

家長如何協助孩子

找到職場自然支持

者 

自閉症者長期穩定適應工作的關鍵在於找到職場的自然支

持者，家長該如何和就輔員配合，陪伴星兒找到職場願意了

解自閉症且友善對待的雇主和同事，以支持星兒穩定工作，

成就星兒穩定就業的力量。           

如何跟自閉症孩子

談在職場上面臨的

要求和困境 

面對自閉症者的固著行為 ，職場的要求卻非千篇一律，該

如何讓星兒較有彈性迎合職場要求?? 

家長如何跟不了解

自閉症狀況的就輔

員、星兒僱主和同

事做溝通 

當星兒在職場上跟不了解自閉症狀況的同事、僱主、顧客、

就輔員有衝突時，身為家長的我該如何介入??介入多少? 如

何陪伴孩子面對職場上與同事、僱主、就輔員、客人衝突的

情緒??  

職場壓力紓解 陪伴自閉症孩子職場壓力該如何化解?? 如何陪伴自閉症孩

子紓解職場壓力及情緒。                 
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《附件二》 

星兒職前專題課程 

課程 時間 內容 

職場安全與權利

義務及自閉症者

就業遇到的困難 

2 小時  工作了解工作環境與安全操作，認識自我權益與相關

勞動法規以及碰到狀況的處理方式，請有自閉症孩子

就業的家長分享求職遇到的困境。 

職種瞭解與市場

分析 

2 小時  結合職涯探索及參訪合作廠商，分析討論目前就業市

場現況，並協助引導思考求職方向，及認知目前就業

環境及就業狀況，自閉症者就職屬性及其所需培養的

就職能力為何?? 

職場經驗談、如

何找工作 

2 小時  邀請已穩定就業的畢業學員分享心路歷程及工作經

驗，以及雇主分享在面試時錄取之標準，協助學員瞭

解現實狀況，並藉由成功就業者給予受訓學員鼓勵，

以提升學員信心。  

職場兩性課程 2 小時  教導職場性騷擾、性侵害之認識與防治，引導兩性關

係的正確建立方式以及觀念建立，並結合實際練習的

方式協助記憶。  

金錢管理 2 小時  教導自閉症者正確的金錢觀念，如何規劃第一筆薪

水。 

認識情緒與控制 2 小時  教導學員認識情緒及情緒影響的因素，同時也學習如

何表達及對情緒宣洩的方式。 

實習 18 小時 1.學習行政作業(協會)  2.學習清潔工作(協會)  

3.學習便利商店服務業( 7-11) 
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親愛的會員您好： 

    歡迎您加入協會的 line 群，讓您

與協會可以快速收發相關資訊。 

     ID：0953-735782       
Qrcode： 

                                                  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    恭喜協會的孩子※何一凡※ 榮獲105年度新

竹市街頭藝人許可認證《電鋼琴演奏》，亦預祝他

未來再創佳績! 

賀     

 

【106 年度新竹區身心障礙學生適性輔導安置】 

日期：105 年 12 月 24 日(六) 

時間：8:10-12:10 

地點:新竹特殊教育學校活動中心 

參加對象：新竹縣市國民中學身心障礙者學生及家長 

公告一 


