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【電子發票愛心碼：936揪善友!936助善友!發票請捐 936感謝您~】 
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新竹市公益彩券盈餘 
分配基金補助印製 

[廣告] 

 

國 內 

郵 資 已 付 

聯合勸募補助本會自閉症者

就業及家庭支持服務方案 

【109 年第十二屆第二次會員大會】  歡迎光臨~ 

這一年來很感謝會員朋友對協會的支持及參與各項活動，也謝謝家長

朋友來協會幫忙，更歡迎有更多更多的會員朋友一起來加入，今年的

會員大會，誠懇的邀請您闔家光臨，來看看好朋友敘敘舊~~。 

一、大會時間：109 年 7 月 11 日(星期六)13：00～17：00 

二、大會地點：身心障礙福利服務中心 9 樓 

三、大會方式：當天除了會務報告、才藝表演、茶敘聯誼、摸

彩以外，大會中將頒發獎狀與獎金以茲獎勵表

現優良的星兒。 

四、頒獎方式：於 108 年度舉凡獲得全校、全縣市或全國表現

優良或特殊貢獻的星兒，請於 6/30 前持證明

向協會報名，並請於大會當天親自出席領獎。 

五、報名方式：請來電報名參加人數(報名確認後，大會結束時可

領取麥當勞餐券)     

mailto:autismhs@gmail.com.tw
http://www.autism-hsinchu.org.tw/
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協會課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【暑期手工藝】 

本年度由黃理事長特別推薦，目前任教社區大學及智協日照據點的美

術老師，這位李老師創意十足，將帶領孩子探索全新的趣味手做，讓

每項作品充滿創意發想與玩味…。 

§日期：109/8/3-8/24，(每週一、二、三)，共 10 堂(20 時) 

§時間：上午 10:00-12:00  

§地點：身心障礙福利服務中心 8 樓(多功能教室) 

§講師：李宜瑾老師   

§對象：國小以上自閉症者及手足 

§人數：限 12 人(家長需陪同協助,增進學習效果) 

§費用：每人 1000 元+500 元(材料費) 

【暑期太鼓體驗營】 

協會已購置全套的鼓具，為訓練孩子的身體動作協調性及節奏感，同

時培養孩子擊鼓的興趣，希望未來經長期培訓後能加入擊樂團，進而

參與舞台演出，展現孩子的音樂才藝與自信心。 

§日期：109/7/20-7/31，週一～五，共 10 堂(20 小時) 

§時間：上午 10:00-12:00  

§地點：身心障礙福利服務中心 9 樓(文康中心) 

§講師：張淑惠老師   

§對象：國小以上自閉症者及手足 

§人數：限 15 人(家長需陪同協助,增進學習效果) 

§費用：每人 2,000 元 (需自備鼓棒 300 元+教材 150 元; 備有者不必購買) 
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【親子體適能】 

本年度特別邀請具有體適能專業師資級的教練，這 2 位充滿熱

誠、活力的老師，將帶來不同的運動樂趣喔～歡迎您來報名參加

舞動一夏！！ 

§日期：109/8/5-8/28，(每週四、五)，共 8 堂(16 時) 

§時間：10:00-12:00 

§地點：協會教室 

§講師：邱奕銜、邱沅桔老師  

§對象：國小以上自閉症者及手足 

§人數：限 16 人(親子一起上課 ) 

§費用：3,200 元(親子二人) 

109 年運動 i 臺灣計畫 

【暑期游泳體驗營】 

本活動得到體育署「109 年運動 i 臺灣計畫」的補助，提供旱鴨子

及有興趣者來體驗游泳的優游自在，同時培訓孩子的游泳技巧及強

健體魄，促使孩子為健康而運動~ 

§日期：109/7/15─7/28，週間，共 10 堂 

§時間：下午 5:40-6:40  

§地點：伊藤萬游泳學校 

§對象：本會自閉症者，限 20 人，額滿為止 

§費用：免費 

《報名時先預繳$1,000元保證金,全期請假不超過 2次，可領回保證金》 

 免費 
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【徵求-暑期打工體驗】 

如果你想體驗打工的生活，目前協會開放徵求 7-8 位 16-35

歲的自閉症的大朋友去麥當勞實習暑期打工的生活，會有職場

正向支持教師協助你知道工作流程，在職場遇到突發狀況，知

道該如何回應的方法和技巧，歡迎你來跟協會報名~。 

※(這只是暑期工讀生活體驗，所以沒有薪水，但如果經由

這次活動你知道打工要注意些什麼事情，真的想有一份工讀工

作的機會，協會有工作人員教你寫工作履歷表，陪你尋找工讀

工作) 

徵求對象：16 至 35 歲自閉症青少年 

徵求人數：限 7-8 名(額滿為止) 

報名方式：即日起至 6/15 止. 

報名專線：03-5611095 

※《家長配合事項》※ 

●家長需與孩子一同前來協會面談，以做評估。 

●這是實驗性方案，以情緒穩定的大孩子為優先，要告知工作

人員孩子的情緒地雷有哪些?以及情緒來時如何去處理…等資

訊交流，才能確保我們的孩子在職場工作的表現狀況，若我們

的孩子能把握機會，好好表現，或許日後麥當勞有機會提供我

們孩子工作機會。 
 

16-35歲自閉症大孩子是否有能力進入職場，一直是家長們懸在心頭

上的問題，為了培養自閉症大孩子的就業能力，協會今年暑假找了麥當

勞合作，成為大孩子體驗工讀實習的地方，也另外培養了正向職場支持

教師協助自閉症大孩子面對工作上的疑難雜症；一個孩子會有一個正向

職場支持教師帶領體驗工讀實習的生活，這是給大孩子學習體驗工作生

活的經驗，讓大孩子對職場生活慢慢有新的認知和學習的機會。能對職

場環境比較不害怕，訓練大孩子有正確的工作態度，職場問題解決技巧，

職場的社交互動，職場受挫能力的培養。 
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【諮商輔導服務專案】  請先申請… 

協會為促進會員及其家庭的身心健康，享受更美好的生活，特

與三家心理諮商所合作，提供諮商輔導服務，協助您打開心

房、紓解壓力，歡迎有需求的會員及家屬來申請。 

報名專線：03-5611095 
 

 

親愛的會員您好： 

    如您尚未繳交會費，您可用劃撥(帳號:18545752) 繳交一年會

費者請劃撥 515 元 (15 元手續費)；繳交二年以上會費者，請劃撥

1020 元( 20 元手續費)。或 ATM 轉帳(郵政帳號:0061248-0115029)

方式，當然更歡迎來協會坐坐順便繳納會費囉!謝謝您~~   

※永久會員：一次繳納新台幣一萬元，得終身無需再繳年費，即成

為本會個人永久會員。 

                                                 

公告 

 【美術課 】 

﹝109 年課程~~歡迎大家逗陣來報名﹞ 

時間：從 6 月份開始，每週五晚上 7-8 點 

地點：協會教室(新竹市東南街 142 巷 28 號 2 樓) 

學費：由學員分攤，歡迎新成員加入，洽詢電話：03-5611095 
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【109 年董媛卿老師方法論課程】 

 

秉持著董媛卿老師的教學方法與理念，每年在協會開課分

享，延續董老師的教育慧命，幫助特殊兒童的家長們。此次開

課為初階課程，以教養觀念、學前基本能力、操作型教具、親

子課程等為主軸。希望能讓家長協助特殊兒在早療與成長過程

中，有個健康的起步！ 

 

講    師：張建華 老師  

上課地點：本會教室  

  上課時間：固定星期二上午 8:30～11:30  

   參加對象：身心障礙者(12 歲以下)的家長及相關專業工作人員 

   報名費用：會員$3,000 元(83 元／時)；非會員$3,600 元 

   報名方式：03-561-1095 

 

※本課程需全程參與※ 

上課日期(周二) 上課主題 

9/8 9/15 基本能力課（1） 

9/22 9/29 基本能力課（2） 

10/6 10/13 提問法 

10/20 10/27 方法論：詞庫 

11/3 11/10 操作型教具 

11/17 11/24 如何使用親子課資料 
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【自閉症家庭教育講座】 

 

上課時間：上午 10:00-12:30(含午餐) 

參加對象：身心障礙者的家長 

上課地點：身障大樓 8 樓(一般教室) 

費    用：免費 

報名專線：03-5611095 

     ※日期有變更※ 

日期 講師 主題 

9月 6日 

(日) 

簡宏生老師 就愛獨特的你:如何認識孩子自閉症特

質並適性引導 

9月 20日

(日) 

伍淑蘭老師 為了愛你，我學會從心愛自己(談身心障

礙父母的自我照顧及親子關係) 

10月 24日

(六)上午 

伍淑蘭老師 如何理解「豬隊友」?讓老公老婆回到爸

爸、媽媽的位置 

10月 24日

(六)下午 

伍淑蘭老師 夫妻溝通危機!我的另一半是亞斯，該怎

麼溝通?? 
 

《講師簡介》 

簡宏生老師 伍淑蘭老師 

※學歷：國立台灣師範大學 復健諮商研究所
碩士畢業 

※專家認證： 
行政院勞動部身心障礙者職業重建專業人員

督導  認證 
行政院勞動部身心障礙者就業服務人員 認證 
行政院勞動部身心障礙者職業輔導評量專業
人員  認證 
行政院勞動部身心障礙者職業重建個案管理
員  認證 
國立台灣師範大學復健諮商研究所 實習督導 

◆治療與心理劇學會認證心理劇導演 
◆台灣心理劇學會認證心理劇導演 
◆理劇專業訓練時數 1500多小時 
◆國際哲卡莫仁諾心理劇學院中級導演認

證 
◆安立身心診所與新竹地方法院婚姻家族

治療師 
◆竹塹社區大學正念表達性藝術治療課程

講師 
 

 

免費 
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      【嚴重情緒行為正向支持-服務專案】  歡迎來申請… 

 

本會辦理「嚴重情緒行為正向支持」，若符合下述狀況者，請與我們聯繫： 

 ●服務對象年齡： 

   設籍本市之 18歲以上智能障礙或自閉症者 

 ●服務對象狀態： 

   1.居家者 2.在日照機構者 3.在小作所者 4.家庭托顧者 

(但不受理-接受全日型住宿式服務者) 

 ●服務對象嚴重情緒行為現況: 

情況嚴重至會危害自己及他人的情緒行為，如：撞牆、偷竊、

自傷、破壞行為、攻擊行為、固著或反覆的動作、退縮、怪異的

性行為、持久尖叫、其他情緒行為障礙及異常…等。 

  舉例：有位自閉症大朋友在家撞牆已經撞到流血了，經家人緊

急送醫治療後，這位大朋友仍有撞牆行為，如此即可連絡本會的

「行為輔導團隊」，我們將會協助這位大朋友，從旁觀察這位大

朋友去撞牆的原因，提供策略協助大朋友及大朋友周遭的人，一

起共同減緩大朋友做撞牆的自傷行為。 

●有上述情況、疑慮可與我們聯繫，由行為輔導團隊做評估及諮詢。 

「嚴重情緒行為正向支持」之行為輔導團隊的聯絡方式如下： 

電話：03-5611095(分機 16) 洽詢彭社工 

e-mail: autismhs@gmail.com  

 

 

mailto:autismhs@gmail.com

