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中華郵政許可證 

新竹誌第 0001 號 

雜      誌 

社團

法人新竹市自閉症協進會會訊 
發行所：社團法人新竹市自閉症協進會      會址：新竹市東南街 142 巷 28 號 2 樓 

 
  發行人：陳盈宏                          電話：（03）5611095 

聯絡人：周芳慧.劉琇竹                   Email：autismhs@gmail.com 

郵政劃撥(捐款)帳號：18545752                     110 年 5 月出刊 

網址：http://www.autism-hsinchu.org.tw/ 中華郵政新竹誌第 0001 號登記為雜誌交寄 

【電子發票愛心碼：936 揪善友!936 助善友!發票請捐 936 感謝您~】 

110 年 5 月份 
 

 預留空白 貼名條 

 
 

        重要訊息 

 
 

 

             新的理監事出爐囉~~恭賀全體理監事 

    4月 25 日的「會員大會曁理監事改選」，感謝您的支持與參與，  

使大會圓滿成功。協會的大家長陳理事長盈宏，在眾望所歸之下當選

上任！！預祝協會在陳理事長帶領下服務更臻完善、茁壯!! 

 
 

職稱 姓名 職稱 姓名 職稱 姓名 

理事長 陳盈宏 理事 曾佩玲 總幹事 周芳慧 

常務理事 曾治乾 理事 許志祿 專員 劉琇竹 

常務理事 黃崇岳 理事 彭康鳳 社工 彭如璟 

理事 莊美珍 常務監事 王靜怡 社工 張宜芳 

理事 劉春生 監事 何志榮 行為輔導員 楊珮琳 

理事 林欣樺 監事 詹秋蘭 行為輔導員 安漢倫 

新竹市公益彩券盈餘 
分配基金補助印製 

[廣告] 

 

國 內 

郵 資 已 付 

聯合勸募補助本會自閉症者

就業及家庭支持服務方案 

第十三屆理監事當選名單及工作人員 

mailto:autismhs@gmail.com.tw
http://www.autism-hsinchu.org.tw/
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    今年度的親子旅遊開跑囉～讓我們拋開城市步調，一起來場森林小旅

行!今年將帶領大家前往梅峰農場，在盛夏時刻享受蟲鳴、鳥語的夏之饗

宴，還有絕美的賞花景點～歡迎大家踴躍報名！邀請大朋友、小朋友一同來

入園體驗喔～ 

    本次活動費用，由協會補助給每人 300 元，本會弱勢家庭另有補助，請

大家珍惜此難得機會，活動限額 70名。 

活動日期：110 年 7 月 24 日~25 日(六、日) 

報名專線：03-5611095 協會 

報名截止：即日起至 6 月 11 日前額滿為止。 

收費標準： 

(1)限本會會員家庭參加。共 70 人。               (梅峰農場) 

(2)未滿三歲以下幼兒不占車、床及餐位者，酌收保險費 45 元。 

(3)第二台車未滿 30 人不發車。 

(4)活動費用： 

1.每人費用$ 1,910 元(不含住宿費；包括：交通費、保險、 

膳食費、導覽費、探索費、觀察費)  

       2.住宿：二人房每間$4,080 元 

               四人房每間$6,180 元 

       3.家有低收、中低收證明或清寒證明者，再補助$1,000 元。            

 例如：●二人參加→(1910 元 X2 人=3820 元)+(二人房 4080) 

-(300 元 x2 人)=7,300 元 

       ●三人參加→(1910 元 X3 人=5730 元)+(二人房 4080)+(950 或 550) 

-(300 元 x3 人)=9,860 元或 9,460 元 

       ●四人參加→(1910 元 X4 人=7640 元)+(四人房 6180) 

                   -(300 元 x4 人)=12,620 元 

       ●三人住四人房→(1910 元 X3 人=5730 元)+(四人房 6180)-420(未住

滿/人)-(300 元 x3 人)=10,590 元 

         ※(無加床服務,但可加人補餐費,大人 950/人;兒童 550/人)※ 

《行程》 

7/24 歡樂集合出發國道風光觀光工場午餐饗宴梅峰農場(入園+森林探索)晚餐

生態簡報夜間觀察(觀星觀蟲) 入夢鄉 

7/25 早安賞鳥享用早餐園區導覽11:30 離開農場午餐饗宴台中小憩國道風

光晚餐饗宴返家 

溫馨小提醒：僅提供洗髮精、沐浴乳、浴巾(個人用之牙刷、牙膏、個人用 

小毛巾，都須自備) 

 

110 年親子旅遊 (7/24-7/25) 
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       協會課程 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【諮商輔導服務專案】  請先申請… 

協會為促進會員及其家庭的身心健康，享受更美好的生活，

特與三家心理諮商所合作，提供諮商輔導服務，協助您打開

心房、紓解壓力，歡迎有需求的會員及家屬來申請。 

報名專線：03-5611095 
 

110 年運動 i 臺灣計畫 

【暑期游泳體驗營】 

本活動得到體育署「110 年運動 i 臺灣計畫」的補助，提供旱鴨子及有興

趣者來體驗游泳的優游自在，同時培訓孩子的游泳技巧及強健體魄，促使

孩子為健康而運動~ 

§日期：110/7/12─7/23，週間，共 10 堂 

§時間：下午 5:40-6:40  

§地點：伊藤萬游泳學校 

§對象：本會自閉症者，限 20 人，額滿為止 

§費用：免費 

《報名時先預繳$1,000 元保證金,全期請假不超過 2次，可領回保

證金》 

 免費 
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110 年暑期營課程表 

課程 期間 時間 時數 

親子烹飪課 7/5-7/9 10:00-14:00 5 堂,共 20 小時 

手工藝課 7/5-7/9  14:00-16:00 5 堂,共 10 小時 

生活技能課 7/12-7/16 9:00-16:00 5 天,共 30 小時 

※7/5-7/16 全天參加者，贈送 300 元禮券；全勤者(60 小

時)再贈送 200 元禮券!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【手工藝課程】 

想要增添生活樂趣嗎？這次的課程內容很豐富喔！利用簡易材料及工具，運用你

的雙手，讓你感受親自製作小物品的樂趣，有可愛的、有趣的、奇特的….造型，

等著你一起來 DIY 動手玩創意兒~速速來報名參加，額滿為止喔！ 

§日期：110/7/5─7/9，週一~五，共 5 堂(10 時) 

§時間：下午 14:00-16:00  

§地點：本會教室 

§講師：林孟潔老師 

§對象：國小以上自閉症者及手足，共 12 人(家長需陪同協助,增進學習效果) 

§費用：每人 800 元+300 元(材料費) 

林孟潔老師 
學歷： 國立藝專美工科畢 

國立台灣藝術學院工藝系畢（現台藝大） 
現任： 奇豆美術工藝社負責人/美術老師  
經歷： 培英、光武國中特教班美術課程教師 
    新竹市文化局、救國團、新竹多間小學、幼兒園的美術、繪畫、美勞、捏

塑及陶藝指導老師 
玻璃工藝博物館家庭日指導老師 
公司/機構/公益活動…等活動教學指導老師 

展歷： 2014-2021 水彩樂章 水彩畫聯展 
新竹市文化局琉璃珠展、新竹市文化局青藍藝術季聯展 
「珠光流影」中日國際琉璃交流展、國際玻璃藝術交流展等多項展覽 
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【生活技能學習與社區適應】 

本年度生活技能課程的 2 位帶領老師，由張玉佩老師特別推薦!!將帶

來不同的學習樂趣唷~歡迎您來報名參加好玩、有趣的學習營!! 

§日期：110/7/12-7/16，週一~五，共 5 天 

§時間：上午 09:00-15:00 

§地點：協會教室 

§講師：葉靜純、陳奕文老師  

§對象：國小三年級以上自閉症者及手足，共 12 人 

§費用：每人 2,000 元+材料費、戶外教學費用 

       (材料費開課前再收費) 

【星兒親子廚房】 

廚房不只媽媽的舞台，更是親子一起歡作料理、培養溫馨情感之處，帶孩子下

廚，拓展孩子的體驗，也一步步訓練孩子認識食材、使用餐具、刀具的手作體

驗，藉由料理來互動增進彼此關係。想要創造親子甜美的回憶嗎～歡迎大家來

報名參加親子廚房吧！ 

 

§日期：110/7/5─7/9，週一~五，共 5 堂(20 時) 

§時間：10:00-14:00  

§地點：本會教室 

§講師：林欣樺、周芳慧老師 

§對象：自閉症者親子，共 12 人(家長需陪同協助,增進學習效果) 

§費用：每人 1,000 元 
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【曾老師教養知能-公益諮詢服務】 

 

曾意清老師關懷自閉兒，長期支持本會，6 月份起也將在本會開辦一系

列的特殊兒童家長教養知能課程。 

曾老師有感於家長們在教養方面的苦惱，佛心的決定到協會駐點公益

服務，每星期一次，服務時間每人每次 1 小時；若您有任何親子教養的問

題，歡迎您來協會報名申請，曾老師將親自面對面的為您指點迷津。 

一、諮詢方式: 
●加強家長教學或設計教材能力的方式： 

     1.只有家長出席：討論孩子的學習特質、編選教材、設計及製作教具、 

進行教材的教學工作分析…etc。 

     2.親子一起出席：家長須自備教具進行教學，曾老師提供教學策略，教 

學步驟的示範，及教學技巧的修正和指導。 

  ●提供諮詢和專業知能的方式（親子一起出席，兒童家長須自備玩具或 

教具，並事先擬妥問題）： 

     a.觀察與評估孩子的能力現況，分析孩子的特質與目前最大的需求。 

     b.針對家長的教養方式，或孩子未來的療育方向，提出建議或修正。 

※備註 

1.請事先準備約10~20分鐘的活動(你期待曾老師指導的內容,遊戲/玩具

或認知教學都可以),曾老師也可以觀察孩子各個面向的能力,玩具或教

具請自行準備好帶過來.  

2.因為有較長的時間須和曾老師討論,請務必事先備妥孩子可以獨立玩

的玩具(食物亦可),或事先安排其他家人協助照顧孩子,以便能專心參與

討論  

3.因為一定會來不及記筆記,家長可以準備錄音的工具.另外,可事先擬

妥要發問的問題,善用寶貴的時間 

二、諮詢地點：本會教室。 

三、諮詢時間：每週二或週五,下午 14:00-17:00(每人限 1小時) 

四、參加對象：自閉症或泛自閉症的家長(含青少年家長)。 

五、費    用：免費，但歡迎隨喜捐款，支持協會。 

六、報名專線：03-5611095 
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【徵求-暑期打工體驗】 

如果你想體驗打工的生活，目前協會開放徵求 9-10 位 13-35

歲的自閉症的大朋友去家樂福實習暑期打工的生活，會有職場正

向支持教師協助你知道工作流程，在職場遇到突發狀況，知道該

如何回應的方法和技巧，歡迎你來跟協會報名～ 

※(這只是暑期工讀生活體驗，所以沒有薪水，但如果經由這

次活動你知道打工要注意些什麼事情，真的想有一份工讀工作的

機會，協會有工作人員教你寫工作履歷表，陪你尋找工讀工作) 

徵求對象：13 至 35 歲自閉症青少年 

徵求人數：限 9-10 名(額滿為止) 

報名方式：即日起至 6/15 止. 

報名專線：03-5611095 

※《家長配合事項》※ 

●家長需與孩子一同前來協會面談，以做評估。 

●這是實驗性方案，以情緒穩定的大孩子為優先，要告知工作人

員孩子的情緒地雷有哪些?以及情緒來時如何去處理…等資訊交

流，才能確保我們的孩子在職場工作的表現狀況，若我們的孩

子能把握住實習時的工作展現，或許家樂福南大店將給我們自

閉症大孩子工作的機會。 

自閉症大孩子是否有能力進入職場，一直是家長們懸在心頭上的問

題，為了培養自閉症大孩子的就業能力，協會今年暑假找了家樂福合作，

成為大孩子體驗工讀實習的地方，也另外培養了正向職場支持教師協助自

閉症大孩子面對工作上的疑難雜症；一個孩子會有一個正向職場支持教師

帶領體驗工讀實習的生活，這是給大孩子學習體驗工作生活的經驗，讓大

孩子對職場生活慢慢有新的認知和學習的機會。能對職場環境比較不害

怕，訓練大孩子有正確的工作態度，職場問題解決技巧，職場的社交互

動，職場受挫能力的培養。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

       活動分享 
 

110 年度第十三屆第一次會員大會 

4月25日的「會員大會暨理監事改選」，感謝您的支持與參與， 

使大會圓滿成功。本次大會頒發給42位得獎者及參與者獎勵金， 

期待明年大會時有更多的人來參與頒獎！ 

圓滿成功 
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自閉症總會 2021 年度「星星相惜 讓愛走動」活動已於 3/27 圓滿完成。此次

大會開始前，由黃理事長領隊帶領大家至大安森林公園、建國花市一遊，大

朋友小朋友皆歡喜，接著參與本次辦在台北市華山文化創意園區的園遊會活

動，本會今年準備了星星果(印加果)以及黑米香，義賣有所得。特別感謝本

次大力協助義賣活動的家長(駿朋媽、振嘉爸、昱廷媽、碩恆媽、實習生弘

理、總幹事、理事長)，更感謝大家的熱情參與，讓此次活動圓滿歡樂又深具

意義……。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 星星相惜、讓愛走動 

 

圓滿成功
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《一般捐款》 

1. 郵政劃撥：帳號:18545752   

2. 戶    名：社團法人新竹市自閉症協進會 

3. 轉    帳：郵局帳號(700)0061248-0115029  

4. 現金捐款：可親自到協會當面捐款 

5. 統一發票：紙本發票收集後，送交或寄至本會 

6. 電子發票：結帳時告知收銀員，愛心碼 936(揪善友!助善友!) 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 順手捐發票，共同做公益  

                                  

     本會電子發票愛心碼：936  

936 揪善友～936 助善友～ 

發票請捐 936 

幫助自閉不孤單！  

懇請大家在有開立電子發票的商店消費結帳時， 

告知收銀員，將發票捐贈本會， 

輸入發票的愛心碼：936 

感謝您的愛心～ 

 

 


