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中華郵政許可證 

新竹誌第 0001號 

雜      誌 

社團

法人新竹市自閉症協進會會訊 
發行所：社團法人新竹市自閉症協進會      會址：新竹市東南街 142 巷 28 號 2 樓 

發行人：陳盈宏電話：（03）5611095 
聯絡人：周芳慧.劉琇竹 Email autismhs@gmail.com 

郵政劃撥(捐款)帳號：18545752 114年 2月出刊 

網址：http://www.autism-hsinchu.org.tw/ 中華郵政新竹誌第 0001號登記為雜誌交寄 

【電子發票愛心碼：936揪善友!936助善友!發票請捐 936感謝您~】 
114年 2月份 
 
 

預留空白 貼名條 

重要訊息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新竹市公益彩券盈餘 
分配基金補助印製 

[廣告] 

 

國 內 

郵 資 已 付 

聯合勸募補助本會自閉症者

就業及照顧者支持服務方案 

【114 年第十五屆第一次會員大會】 

這一年來很感謝會員朋友對協會的支持及參與各項活動，謝謝家長

朋友來協會幫忙，歡迎有更多更多的會員朋友一起來加入。今年的

會員大會，誠懇的邀請您闔家光臨，來看看好朋友敘敘舊~~。 

一、大會時間：114 年 3月 22日(星期六)13：00～17：00 

二、大會地點：身心障礙福利服務中心 9樓 

三、大會方式：1.會中將進行【理監事改選】 

2.當天除了會務報告、才藝表演、茶敘聯誼、摸彩

以外，大會中將頒發獎狀與獎金以茲獎勵表現優

良的星兒。 

四、頒獎方式：於 113 年度舉凡獲得全校、全縣市或全國表現優良

或特殊貢獻的星兒，請於 2/27 前持證明向協會報

名，並請於大會當天親自出席領獎。 

五、報名方式：請來電報名參加人數(報名確認後，大會結束時可領

取餐券或物資)   

【親愛的會員：請您記得來繳會費喔!謝謝您~ 

mailto:autismhs@gmail.com.tw
http://www.autism-hsinchu.org.tw/
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課程活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社團法人新竹市自閉症協進會 

114 年 SuperSkills 社交技巧課(青少年班) 

不少高功能的自閉症青少年，很清楚察覺到自己沒有滿意

的人際關係，而且對這樣的處境感到非常寂寞、害怕以及

被孤立。如果我們想讓讓孩子更加融入社會，社交溝通技

巧是最首要必需介入的。透過團體活動演練方式啟動社交

技能，讓孩子學習適當社交互動技巧，促進人際互動關

係。學員團課時間為 1 小時，課後老師再與家長座談討論

半小時。 
 

上課講師：黃麗紋老師 

上課期間：上半年 4-6 月; 下半年 10-12 月 

上課時間：週六(上午)10:00～11:00(11:00-11:30 座談) 

上課地點：本會教室 

參加對象：國中～大專(自閉症類青少年) 

報名人數：5-7 人(額滿為止) 

報名費用：每堂$600 元 

報名方式：有意願參加者，請洽劉社工 03-5611095 
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【114 年董老師親職教育—學前基本能力課程】 

   

董媛卿老師已離開人世，她留下許多寶藏給特殊生與家長。Ray 媽老師

秉著董老師的教學理念與自身經驗，每年陸續在協會開課分享，延續董

老師的教育慧命，以幫助特殊兒童的家長們。希望能讓家長協助特殊兒

在早療與成長過程中，能有快樂的起步！ 

                 講    師：張建華(Ray媽)老師            

                 主辦單位：社團法人新竹巿自閉症協進會 

 上課地點：新竹巿身障大樓 8樓(多功能教室) 

 上課時間：9:00～16:00(共 6 小時，中午休息１小時) 

 參加對象：學前與國小階段的特殊兒家長 

 報名方式：03-561-1095 洽協會社工 

     (日期變更)   報 名 費：12堂(會員 8,000 元, 非會員 9,000元) 

2025 上課日期 上課主題 

9/6（六） 基本能力課（一）服從性、口語理解、記憶力。 

9/7（日） 基本能力課（二）專注力、視覺敏感度。 

9/20（六） 基本能力課（三）推理、抄寫 

9/21（日） 基本能力課一學前數學(一) 

10/18（六） 基本能力課一學前數學(二) 

10/19（日） 提問法：有系統的引導孩子的教學方法。 

10/25（六） 詞庫提問法與實作 

10/26（日） 初階操作型教具 

11/8（六） 親子課實作課程(帶小孩來上課)（2hr) 

11/9（日） 親子課進行的實作技巧 

11/22（六） 提問法：簡卡 

11/23（日） 提問法：對照比較 

《上課需知》 

■新生需先上完『基本能力初階課程』(9/6~10/18 的課程，需全程參與)。 

始能報名未來六年的親子課實作。 

■因故錯過的單堂課，不能退費也無法補課，所有課程都開在假日。 

■上課採預先報名，不接受臨時現場報名。 

■假日開課，沒有工作人員。請自備水杯，筆記本，A4紙，紅藍筆與膠水。 
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【114 年星兒自立支持團體課程】 
 

 講    師：陳彥宏老師 

 參加對象：16歲以上自閉症者，需具口語能力及有意願工作者 

 上課地點：本會教室（新竹市東南街 142巷 28 號 2 樓） 

 上課時間：週日下午 1:30-4:30 

 報名費用：1,500 元 

 報名專線：03-561-1095洽林社工 

場次 主題 內容 

3/16 
換個角度

看自己 

聘請沙遊老師帶領成員，以沙遊的方式了解自

己，同時也可以了解其他成員 

3/30 
了解自己

的問題 

帶領成員從遊戲中找尋自身目前的問題，從中了

解到解決辦法。 

4/13 
覺察自己

的情緒 

了解產生情緒時身體的變化，而自己可能會有哪

些行為，以及處理自己情緒的方式。 

4/27 
找尋心中

的平靜 

成員可能因為生活日常中的事情有所壓力，課程

可以協助他們找到適合自己的壓力釋放方法。 

5/11 
換個方式

來交談 

利用沙遊遊戲的方式，讓成員相互找尋話題進行

對話、互動的練習。 

【講師簡介】 

學歷：國立台灣大學教育心理及輔導學系博士 

專長：阿德勒取向心理諮商、沙盤治療、兒童與青少年心理適應

與成長、特殊生輔導、親職教育 

經歷：長期與各地學校及社福單位合作，擅長運用遊戲、沙盤、

牌卡、體驗活動等方式，協助兒童與青少年之正向發展，

以及促進親子關係。 

============================================================================= 

※注意：需配合參加【星兒友伴團體交流活動】-帶領員：林社工 
1. 活動時間：114年 6~8月。 

2. 活動內容：主要活動為外出行程討論，課程內容包含行程規劃、行 

前討論、人數確認及活動後心得感想。 
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【自閉症家庭教育講座】 

 

講    師：王晴老師 

上課時間：09:00-16:00(6小時) 

活動地點：身心障礙福利服務中心 8 樓多功能教室 

參加對象：家長、身心障礙相關工作人員 

報名方式：03-5611095#10洽林社工 

報名費用：免費                        

(線上報名,請掃 QRcode) 
 

場次 主題 內容 

4/26 
「帶領自閉兒走出創傷
的低谷」 

如何幫助身心受創的自閉兒，快速恢復健康及情
緒，並減輕壓力和不舒服。 

5/10 
「孩子提早辨識並處理
人際關係」 

對於社會的人際關係做觀察，瞭解人性及社交行
為，有正確的預防知識和方法。 

5/24 
「提升親子關係，穩定
孩子的溝通遊戲」 

善用陪伴孩子的時間做良好互動，藉由溝通遊戲
讓感情升溫，還有穩定情緒的作用。 

6/7 
「了解自閉兒特徵及行
為問題之改善」 

了解自閉兒的三大特徵及背後行為的原因，給予
正確的應對觀念，以協助問題的改善。 

 
《王晴講師簡介》  

學歷：國立屏東師範學院語文學系 

現職：快樂生活家新知館執行長 

經歷： 

1. 擁有超過 23年的親子教育輔導與培訓經驗，同時也

是情緒管理、品格教育、特教輔導、正向管教的專

家。受邀演講於各大知名學校， 時常參與廣播及電

視台的專題嘉賓，分享自己的成功教育經驗。 

2. 舉辦超過 1600場的親職講座 

3.著有「撕掉孩子的 NG標籤」書籍，榮登暢銷書排行榜 

 

 

免費 
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【紓壓療癒-手作坊】 
 

您承受經營家庭及照顧自閉兒這份甜蜜負擔，身心靈感到疲累了嗎?來釋放

壓力嗎吧!歡迎來參加療癒手作課程，讓您紓壓放鬆~~ 

講    師：曾惟靈老師 

上課時間：10:00-12:00 

活動地點：協會教室 

參加對象：身心障礙者家長(每場 10 位) 

報名費用：材料費(150元 X4場=600 元)  

報名方式：課程可單選報名; 03-5611095  (線上報名,請掃 QRcode) 

場次 主題 內容 

5/10 玩藝我最型-型染包包 親子合作設計獨特染布包，體驗創意與樂趣 

6/14 我型我塑的熊寶寶-流
體熊創作 

創作獨特的「叛逆小熊」，展現自我風格與
個性。 

6/28 記憶之鑰-照片封存吊
飾 

用環氧樹脂封存珍貴回憶，創作獨一無二的
吊飾。 

7/12 晶線小樹-祝福的心靈
編織 

透過編織晶線小樹，表達情感並傳遞祝福的
正面能量。 

 
《曾惟靈講師簡介》  

學歷：國立清華大學教育心理與諮商研究所碩士/台北市立大學視覺藝術學系藝術治療組碩士 

東吳大學社會工作學系、英國文學系學士 

現職：唯靈社會工作師事務所 所長/藝術治療師 

經歷：勞動部勞動力發展署桃竹苗分署新竹就業中心 職涯諮詢師 

仁慈醫院社會工作室組長 / 新竹仁慈康復之家機構負責人 

證照：高等考試社會工作師/高等考試諮商心理師/中文禪繞教師/園藝治療師 

 

                          

       熊寶寶                  晶線小樹                 記憶之鑰 
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113 年捐物芳名錄 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

姓名/單位 禮品名稱  

新竹關帝廟 白米 100包；雞絲麵 50盒 

社會處處長 黃佳婷 炒鍋 1件 

新竹市立法委員 鄭正鈐 禮品 2件 

新竹市議長 許修睿  涼被 2件  

新竹市議員 陳啟源  餐具組 1件  

新竹市議員 吳旭豐 毛毯 1件 

新竹市議員 陳志雄 保溫杯 2件、餐盒組 1件 

新竹市議員 黃文政  鍋子 1個  

新竹市議員 李國璋  吹風機 1台  

新竹市議員 蕭志潔  冰霸杯 1個  

新竹市議員 張祖焱  保鮮碗 1個  

新竹市議員 陳建名  快煮壺 1件  

中華電信新竹營運總經理 陳煥興  個人空氣清淨機 1台  

竹優工程  虎牌電熱水瓶 1台  

世鴻冷凍空調 張世軍  電子鍋 1台  

自閉症總會 陳惠玲理事長  禮品 1件  

慈濟基金會 筆記型電腦 

元智大學 電腦一批 

社團法人綠色奇蹟公益服務網協會  2台電腦  

世界先進公司  11盒禮品  

毛先生  爆米花一批  

吳昭鵬  22"電腦(ALL-in-one)  

曾先生  水果一批  

文才國際企業有限公司  新書 20本  

聯合勸募  洋葱 10箱  

台灣道教慈芸母功德會 贊助水餃 350包 

萬海航運股份有限公司  食品一批(米.拉麵.罐頭...)  

陳維新 200斤白米 

陳柏均 200斤白米 

新竹佑聖宮 白米一批 

福智佛教基金會-新竹分會  食品一批(米.拉麵.醬油.罐頭...)  

社團法人生命勵樂活輔健會 青魚、黃金帶魚及蔬果每月一批 

高奶奶  肉鬆捲包子 50顆  

台灣高速鐵路股份有限公司 新竹-左營對號座來回票 100張 

林祺與 熱水瓶.豆漿機.杯子等 

曾佩玲理事 烘焙器具一批 
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感謝您~ 
 

 

 

 

 

 

 

 

感謝您的愛心捐贈！！ 
 

一、電子發票（愛心碼 936）： 

月份 中獎張數 總金額 

1-2 月份 4 $1,700 

3-4 月份 6 $9,300 

5-6 月份 12 $4,400 

7-8 月份 5 $1,600 

9-10 月份 1 $500 

11-12 月份 3 $1,200 

※懇請您在有開立電子發票的商店消費結帳時， 

告知收銀員，將發票捐贈本會， 

輸入發票的愛心碼：936(助善友～揪善友～) 

感謝您的愛心～ 

二、紙本發票 

捐贈單位 中獎張數 總金額 

荷蘭村 2 $2,709 

                       

113 年度發票徵信 


